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Праздники и развлечения  детском саду имеют 
свои цели и задачи, главная из которых – создать 
у детей радостное настроение, вызвать 
положительный эмоциональный подъем и 
сформировать праздничную культуру. 
Деятельность в праздничные дни и во 
время праздника формирует художественный 
вкус, способствует пропаганде физической 
культуры, совершенствованию движений, 
воспитывающие такие черты как коллективизм, 
дисциплинированность, уважительное отношение 
к соперникам и взрослым. 

 

 



Виды физкультурных праздников и 

развлечений в ДОУ 
 Народно патриотические или государственно – 

гражданские  

(День защитника Отечества, День Победы, День 

Независимости, День Народного Единства  и др.) 

 Развлекательные  

(День рождения Снеговика, Весёлая Баба – Яга, 

Воздушные шарики др.) 

 Народные и фольклорные  

(Масленица, Колядки, Иван-Купала и др.)    

 Познавательные  

(День космонавтики, День птиц, День Земли и др.) 



Народно патриотические или 

государственно – гражданские 





Папа, мама, я – спортивная семья 











Познавательные 



Соревновательные 









Развлекательные 







Сюжетные 



Малые Олимпийские игры 



 Физкультурные праздники и 

развлечения в детском саду - 

важная часть в жизни ребенка.  

 Это радость, веселье, 

торжество, которое разделяют 

взрослые и дети.  

 Они должны войти в жизнь 

ребёнка яркими событиями и 

оставаться в памяти надолго.  


