
Развитие творческих 

способностей в музыкально-

ритмической деятельности 

детей: пляски и танцы 



 

 

 

 

«Самое лучшее, что есть в жизни – 

это свободное движение под музыку» 

А.И. Буренина. 



Для развития танцевального творчества 

необходимо, чтобы ребёнок: 

 

 эмоционально отзывался на музыку; 

 верил в необычную ситуацию; 

 мог выполнить движения с воображаемыми предметами; 

 свободно общался с другими детьми во время коллективной 

импровизации музыкально-игровых образов и танцевальных 

композиций. 

 



Метод индивидуальной информации 

 Учить ребенка овладению пространством зала, употреблять 

различные положения тела при выполнении элементарных 

танцевальных движений. В рамках этого метода предлагаю детям 

двигаться с определенным настроением, так чтобы не касаться 

друг друга, двигаться спиной, боком и т.д. Ведь только тогда 

малыш будет свободно импровизировать, творить, когда он 

почувствует себя хозяином группы, зала. 



Коллективная импровизация 

 В состав входят игры: «Зеркало», «Диджей», 

«Дирижер», «Волшебная страна», «Королевство 

настроения». 



  

 Обучение и закрепление технических навыков 
выполнения определенных танцевальных движений 

 

 Эта деятельность не всегда интересна детям, т.к. основана на многократном 
повторении, подражании, прямом показе. Она необходима для накопления 
ребенком определенных технических навыков, которые в будущем лягут в основу 
импровизации. Каждый ребенок имеет возможность использовать себя в качестве 
«солиста», предлагая всей группе повторить под музыку его движения. Дети по 
очереди показывают придуманные им движения, соответствующие характеру 
музыки, а все остальные усваивают их, повторяют. Каждый ребенок в такой ситуации 
становится более уверенным, активным, предлагает товарищам интересные 
движения. Накапливая таким образом движения, дети имеют возможность их 
творчески применять, коллективно составлять танцы, импровизировать под музыку. 
Включаю игровые элементы («Покажите уши у большого слона», «Хобот», «Ползем 
как уж»). Использую карточки с изображением сказочных героев (Незнайка, 
Буратино, Золушка). 



Спасибо за внимание! 


