
Конкурс эссе «Роль мужского воспитания в моей судьбе» 

 

1. Общие положения 

1.1. Конкурс эссе «Роль мужского воспитания в моей судьбе» направлен на 

популяризацию отцовства, укрепление семьи и патриотическое воспитание, привлекая 

внимание к важности отца и мужчины, как воспитателя характера (дисциплины, 

ответственности), а также способствуя творческому самовыражению и обмену опытом 

между поколениями 

1.2. Организатором конкурса является кафедра медико-биологических основ ФК и БЖ 

ИФКСиЗ им. И.С. Ярыгина КГПУ им. В.П. Астафьева. 

 

2. Цели и задачи конкурса 

2.1. Конкурс эссе «Роль мужского воспитания в моей судьбе» (далее – конкурс) 

проводится с целью обозначения важной роли мужчины в формировании семьи, в 

воспитании подрастающего поколения, в формировании активной жизненной позиции. 

Для акцентирования необходимости развития в мужчинах чувства ответственности за 

семью и за тех, кого воспитываешь. 

2.2. Основными задачами конкурса являются: формирование правильных семейных 

ценностей у молодого поколения и общественного мнения о том, что отцом быть почётно; 

привлечение внимания обучающихся к важности самовоспитания, к ценностям  семьи; 

демонстрация обучающимся, какие качества важны мужчине, чтобы стать примером для 

окружающих. 

 

3. Участники конкурса 

- Обучающиеся средней школы (8 – 11 классы); 

- Обучающиеся ВУЗов; 

- Обучающиеся СПО. 

 

4. Организация и проведение конкурса 

4.1. Тема может быть произвольной в направлениях: 

1. «Рассуждения»  (участникам предлагается поразмышлять о роли отца, дедушки, 

брата, тренера, учителя  в жизни.  Какие качества обязательно нужно проявлять при 

мужском воспитании,  каким навыкам научили мужчины,  что помогли понять и 

осознать); 



2. «Моя история» (участникам предлагается рассказать истории о личном опыте,  о 

роли мужского воспитания в становлении характера и мировоззрения). 

3. «Защитник Отечества» (участникам предлагается высказаться о патриотическом 

долге, о том, как и кто становится героем, о своём отношении к службе в армии или 

личном опыте несения службы). 

Требования к оформлению:  

Объем работы - до 3-х листов,  шрифт - Times New Roman, 14 пт.  Межстрочный интервал 

– 1,5,  выравнивание - по ширине, ориентация - книжная.  

4.2.  Сроки проведения: с 21 января по 19 февраля 2026 г.  

Оглашение результатов и награждение победителей состоится: 24 февраля 2026 г. 

 

Критерии оценки конкурсных материалов: 

 соответствие темы представленной работы теме Конкурса, 

 соответствие требованиям к оформлению работ. 

 содержательность текста, 

 эмоциональность изложения, 

 оригинальность, 

 логичность в аргументации своей точки зрения с опорой на факты общественной 

жизни, личный социальный опыт, 

 согласованность ключевых тезисов и утверждений. 

 дополнительный плюс работе – знание социальных фактов, умение приводить примеры 

из истории, литературы, музыки, живописи; использование творческого подхода 

4.2. Участники конкурса направляют эссе по электронной почте kazakova_gn@kspu.ru   

или    zav-tv@mail.ru с пометкой «конкурс».  

 

Телефон для справок:  

8 (908) 209-39-49  (к.м.н., доц. Казакова Галина Николаевна) 

 

Подведение итогов конкурса состоится 20 февраля 2026 г. 

 


